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Introduccién. La catarata es una enfermedad
multifactorial, ocasionada por la agregacion de

comportamiento monomodal. En la evaluacién del
efecto de reversién se observé que cuando se

proteinas en el cristalino en su mayoria a-, B-, y y
cristalinas, provocando una opacidad que dispersa la
luz en el lente, lo que produce dafio en la vista [1]. En
la actualidad el Unico tratamiento eficaz es la cirugia,
no obstante, existen desventajas y efectos
secundarios, por tanto, es importante generar
terapias alternativas, como el uso de compuestos
bioactivos (CB), como el lanosterol [1,2,3]. El
lanosterol, es un triterpenoide tetraciclico que puede
ser sintetizado o extraido de fuentes naturales, este
ha demostrado tener capacidad anticataratogénica al
solubilizar los agregados proteicos causantes de las
cataratas, devolviendo al cristalino su transparencia
3. No obstante, los CB presentan una baja
biodisponibilidad y estabilidad. Por lo que la
nanotecnologia puede ofrecer nuevos beneficios para
los tratamientos oftalmoldgicos, mediante Ila
implementacion de sistemas nanoestructurados
acarreadores como las nanoemulsiones (NE) [4].

Por tanto, este trabajo tiene como objetivo desarrollar
y caracterizar nanoemulsiones de lanosterol para
evaluar la reversion de las cataratas en un modelo
animal.

Metodologia. Se desarrollo la NE de lanosterol
empleando un homogeneizador T25 digital ULTRA-
TURRAX durante 3 min a 20,000 rpm para producir una
emulsibn gruesa, posteriormente se utilizo un
ultrasonicador por 4 min a una amplitud de 20%, se
caracteriz6 mediante tamafio promedio de particula,
distribucion de tamafio de particula y percentil 90
(D90). Para la induccion de las cataratas se utilizo el
modelo del selenito de sodio, posteriormente se aplico
el tratamiento mediante dos inyecciones intravitreas
con una semana de diferencia entre cada aplicacion, y
se evalud la opacidad mediante la utilizacion de una
lampara de hendidura cada semana durante un mes.

Resultados. Se obtuvo una NE de lanosterol con
parametros deseables obteniendo un tamafio
promedio inicial de 83 + 3.1 nm, ademas se mantuvo
estable durante 4 semanas y mostr6 un
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administré el CB libre la reversion fue minima (Fig. 1).
Mientras que cuando se administré en NE se observo
que de los tres 0jos, un ojo se revirtio a un estadio 2
de la enfermedad presentando respuesta a estimulo
de luz mientras que los otros dos ojos se revirtieron
en al menos un grado de la enfermedad (Fig. 2).
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Conclusiones. La administracion intravitrea de
lanosterol libre no demostro revertir significativamente
las cataras en el modelo animal. Mientras que la
administracién del lanosterol en nanoemulsiones,
produjo un aumento en su bioactividad comparada con
los compuestos libres, al revertir las cataratas en todos
los sujetos de estudio y en mayor grado.
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