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Introducción. La quercetina es uno de los polifenoles 
más abundantes en la dieta, presentando efectos 
opuestos (benéficos para la salud y citotóxicos) (1). Las 
evidencias sugieren que la mitocondria, y 
específicamente la fosforilación oxidativa son su 
principal blanco molecular (2). Sin embargo, el 
mecanismo molecular aún es poco claro. El objetivo de 
esta investigación fue evaluar en S. cerevisiae, la 
influencia de la quercetina y la concentración de 
glucosa, sobre la generación de especies reactivas de 
oxígeno (ERO) y el potencial de membrana 
mitocondrial (PMM).  
 
Metodología.  
Se usó S. cerevisiae BY4742 (Mat α; his3Δ1; leu2Δ0; 
lys2Δ0; ura3Δ0) adquirida en EUROSCARF (Frankfurt, 
Alemania). El anión superóxido se determinó 
empleando el kit MitoSOX Red (Merck), mientras que 
el PMM se evaluó empleando el kit para potencial de 
membrana mitocondrial (Merck); en ambos casos se 
siguieron las especificaciones del proveedor.   
 
Resultados. Se empleó como modelo de estudio a la 
levadura S. cerevisiae, debido a que presenta un 
metabolismo respiro-fementativo, dependiente de la 
concentración de glucosa. Muestra un metabolismo 
predominante respiratorio al 0.5% p/v y fermentativo al 
5% p/v. Basados en esta información, se evaluó el 
efecto de la suplementación de quercetina (0.1 y 100 
μM). Los resultados muestran un incremento 
significativo en la generación de ERO con 0.1 μM de 
quercetina, para ambas concentraciones de glucosa; 
mientras que la suplementación con 100 μM no influyó 
en la generación de ERO. Por otro lado, ambas 
suplementaciones afectaron negativamente el PMM, 
tanto al 0.5% como al 5% de glucosa.    
 
 
 
 

 
 
 
Fig. 1. Influencia de la quercetina sobre el PMM y la generación de 
ERO en S. cerevisiae. Se evaluó la generación ERO (Kit MitoSox) 
y PMM (kit para potencial de membrana mitocondrial) en células de 
S. cerevisiae crecidas en medio SC (0.5% y 5% de glucosa) 
suplementado con 0.1 y 100 µM. Las barras representan la 
desviación estándar de tres a cinco experimentos independientes, 
por duplicado, los análisis estadísticos se realizaron utilizando 
ANOVA de una vía seguida de la prueba de Dunnett contra el 
control (* p < 0.05,** p < 0.01,***; ns: diferencia no significativa). 
 

Conclusiones. En conjunto, los datos sugieren que 
la suplementación de quercetina causa una 
disfunción mitocondrial, afectando de manera 
negativa el PMM, independientemente de la 
generación de ERO en medios suplementados con 
0.5% y 5% de glucosa en S. cerevisiae.  
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