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Introducciéon. El aceite esencial de Melaleuca
alternifolia, mejor conocido como aceite de arbol de té,
se destaca por sus propiedades antioxidantes,
antiinflamatorias, antimicrobianas, anticancerigenas y
cicatrizantes. Ademas, ha demostrado efecto citotdxico
en células cancerigenas de melanoma y cancer de
mama (1). No obstante, su aplicacion se ha visto
limitada debido a su volatilidad e hidrofobicidad. Sin
embargo, existe la posibilidad de incorporarlo a un
sistema nanoestructurado, como las nanoemulsiones
(NE), para superar estas limitantes. Estas son
dispersiones bifasicas de 2 liquidos inmiscibles,
formadas por agua, aceite, y agentes emulsificantes,
entre otros elementos. Estos sistemas aumentan la
solubilidad de los compuestos, y le confieren
proteccion contra factores que promuevan su
degradacién, mejorando su actividad biol6gica,
controlando la volatilidad y su liberacién (2).

Es por ello, que el objetivo del presente trabajo fue
desarrollar una NE aceite en agua (O/W) utilizando el
aceite de arbol de té como fase oleosa, evaluando su
estabilidad con respecto al tiempo, y posteriormente su
efecto en la viabilidad celular en una linea celular de
cancer de mama triple negativo (MDA-MB-231).

Metodologia. Se opt6 por una proporcién agua - aceite
95:5, se utilizo como emulsificantes Tween 80 (T80) y
fosfatidilcolina (PC), y glicerol como estabilizante. Las
NE se formaron mediante métodos de alta energia
utilizando un ultrasonicador de acuerdo con lo
reportado por Wu et al. 2020 con modificiones (3). Se
monitorearon los parametros que se muestran en la
Tabla 1 mediante dispersion de luz dinamica (4).
Ademas, se determind la viscosidad del mejor sistema.
Posteriormente se realizdé un ensayo MTT (1) probando
diluciones seriadas de la NE para ver su efecto en la
viabilidad celular en 24 h y 48 h de incubacion en la
linea celular MDA-MB-231.

Resultados. Se obtuvo una NE con un tamafio
promedio de particula (z-Average) dentro de la escala
nanométrica y pardmetros deseables. Se almacené a
4 °C vy se monitorearon las caracteristicas
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mencionadas en la Tabla 1 durante 30 dias. En cuanto
a viscosidad, presentd una tendencia constante,
semejante al agua, debido a la proporciéon de fase
acuosa (95:5).

Las NE mostraron una disminucion de la viabilidad
celular (Figura 1) en 3 de las diluciones con
concentraciones finales de aceite de arbol de té: 50
ug/mL, 62.5 ug/mL y 15 ug/mL a las 24 y 48 h con
respecto al grupo testigo (células sin tratamiento,
Unicamente con medio de cultivo DMEM).

Tabla 1. Caracteristicas de la nanoemulsion al dia 1 y al dia 30.

indice de .
Dia Z'”E‘f’}i:?ge polidispersidad D(90) P°‘e“°<'a'
(Pdi)
Dia 0 37.50 +0.74 017 +0.01 79.7+11.1 | -9,37+1.64
Dia 30 52.73+0.27 0121 +0.011 9314307 | -11.4+1.25

Viabllidad celular %
H

% Viabilidad celular

Figura 1. Efecto del tratamiento con NE después de 24 hy 48 h.
Ensayo MTT con células MDA-MB-231.

Conclusiones.

Se desarroll6 una NE con caracteristicas deseables
con respecto al tiempo, que inhibié la viabilidad de
células cancerigenas en al menos 3 de las
concentraciones  evaluadas, demostrando su
potencial como agente terapéutico. Con esta
propuesta se espera contribuir al desarrollo de
nuevos tratamientos de cancer de mama en un futuro.
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