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Introduccion. La obesidad, caracterizada por una
acumulacion de grasa corporal, es un problema global
de salud publica que esta afectando alarmantemente a
la poblacion infantil.(1) Actualmente son limitados los
farmacos para tratar la obesidad en adultos y ain no
existen tratamientos para nifios.(2) En este sentido, las
moléculas de origen natural, como el 3,3-
diindolilmetano (DIM) y la epigalocatequina-3-galato
(EGCG), han recibido especial atencion dado su
actividad anti-obesogénica y su potencial uso
terapéutico.(3) Sin embargo, su baja biodisponibilidad
y estabilidad son factores que limitan su aplicacion
como agentes bioactivos.(3) Para aumentar la
biodisponibilidad de moléculas, el uso de sistemas
acarreadores como nanoparticulas es una estrategia
ampliamente usada.(4) Dentro de los biomateriales
reportados, la fibroina de seda destaca entre ellos
dadas sus caracteristicas fisicoquimicas y excelente
biocompatibilidad.(5)

El objetivo del presente trabajo es establecer las
condiciones de sintesis de nanoparticulas de fibroina
de seda (NFS) para la encapsulaciéon de DIM y EGCG.

Metodologia. La sintesis de NFS se realiz6 mediante
microemulsion reversa en donde se utilizo triton X-100
(19 % v/v) como surfactante y 958 pL acetona o etanol
como solvente. A esta mezcla se le agregaron 45 pL
de solucion de fibroina de seda a diferente
concentracion (1-2 % p/v), se mezclaron para formar la
microemulsion, se lavé 3 veces con H20 y se les dio un
tratamiento ultrasénico de 20 % de amplitud durante 20
min, 1 min ON- 1 min OFF. DIM y EGCG fueron
encapsulados usando diferente relacion méasica
molécula:fibroina. Las NFS fueron analizadas
mediante dispersion dinamica de luz para determinar
tamafio, indice de poli-dispersion (Pdi) y potencial zeta.

Resultados. El método de microemulsion reversa

permitio la formacion de NFS de un tamafio menor a
160 nm (ver Figura 1) y con bajo Pdi (<0.17).
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Fig. 1. Estabilidad de nanoparticulas de fibroina de seda. a)
Diferentes concentraciones de fibroina usando acetona como
solvente; b) Efecto del tipo de solvente usando fibroina al 2 % p/v.

En todas las condiciones, el potencial zeta fue de -26
a -28 mV y se mantuvo durante todo el tiempo. La
encapsulacion de DIM y EGCG produjo NFS con
propiedades fisicoquimicas similares.

Conclusiones. Es posible producir NFS altamente
estables mediante microemulsién reversa. El solvente
utilizado (etanol o acetona) no mostré un impacto en la
estabilidad y tamafio de las NFS. La concentracion de
fibroina afecta directamente el tamafio de las NFS. Se
pudieron detallar condiciones de sintesis de NFS que
no habian sido reportadas. La hanoencapsulacién de
DIM y EGCG podria permitir mejorar su
biodisponibilidad.
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