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Introduccioén. El selenio es un elemento esencial para
el humano. Sin embargo, su bioaccesibilidad esta
determinada por la especie de selenio que sea
consumida. Asi es que, es necesario encontrar
diferentes formas organicas de selenio, principalmente
aquellas producidas biogenicamente por levaduras‘.
Se ha observado que una buena fuente de selenio
organico como selenocisteina o sleenometionina se
podria obtener de levaduras y bacterias l4cticas.
Adicionalmente estos microorganismos son capaces
de producir nanoparticulas de selenio, las cuales
podrian tener accién en el campo de la medicina®.
Por ello el objetivo de este trabajo fue determianar la
presencia de selenocisteina (SeC), selenometionina
(SeM) y nanoparticulas de selenio (SeNP) producidas
por la levadura probidtica S. boulardii

Metodologia. La levadura (S. boulardii ATTC) fue
obtenida del cepario del laboratorio de ecologia
microbiana de la UMA-I. Se calcul6 graficamente
(GeoGebra) la concentracion minima inhibitoria (CMI)
de selenio inorganico sobre el crecimiento de la
levadura probando concentraciones de Na2SeOs
desde 0 hasta 200 ppm. La selenizacion de la levadura
se realiz6 usando la CMI a través de una fermentacion
por 9 h. El andlisis de selenio absorbido por la levadura
se realizé por ICP-OES, la presencia de SeC y SeM por
RP-HPLC y se realizé6 analisis TEM para observar
SeNP y DLS para la dispersion de tamafio.
Resultados. Con el analisis grafico hecho a través de
GeoGebra, se determind que la CMI de Na:2SeOs fue
de 74.4 ppm. En la tabla 1 se observa la concentracion
de selenio absorbido por la levadura alas 0, 3,6y 9

hora
Tabla 1. Acumulaciéon de selenio por S. boulardii durante una
fermentacién en caldo YPD enriguecido con 74.4 ppm de Na2SeOs.

Tiempo Concentracion Se Acumulcién
(h) (mg/g de levadura seca) (%)
0 0.000+0.0552 0.00
3 0.509+0.025° 3.20
6 0.788+0.073° 3.07
9 3.402+0.033¢ 9.95

En la figura 1 se observan los cromatogramas de la
identificacion de SeC y SeM y en la figura 2 se
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observan las micrografias de las SeNP a diferentes
magnificaciones
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Fig 1. Cromatograma de RP-HPLC de la separacion de SeC y SeM

por RP-HPLC

Fig 2. Micrografias de TEM de SeNP producidas por S. boulardii a

diferentes magnificaciones: A) 2 ym, B) 1000 nm, C) 1000 nm y

esfericidad de la particula (< 200 nm) y D) 100 nm y verificacion de

esfericidad. Todas las imagenes fueron tomadas al azar
Hubo presencia de SeM y en menor concentracion
(cercano atrazas) la de SeC. Ademas, se determinaron
SeNP menores a 100 nm esféricas. Los resultados
demuestran que la acumulacién de Se inorganico es
por la biotransforamacion tanto de particulas organicas
de selenio como de SeNP, debido al proceso de
detoxificacion del medio®. El calculo de tamafio de
dispersion de particula por DLS, determin6é que las
SeNP tenian una agregacion debido a procesos de
agrupamiento como el mecanismos de Ostwald a
través de coalescencia(’? .
Conclusiones. Este estudio es el primero hecho para
demostrar la acumulacién de Se por la levadura
probiética testada. Los resultados dan cuenta de la
importancia tecnolégica de esta levadura en el campo
de la medicina y de alimentos funcionales
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