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Introducción. Las bacterias Gram-positivas ácido 

lácticas (BAL) empleadas en la industria alimentaria1, 
son conocidas por su capacidad de inhibir el 
crecimiento de bacterias patógenas y hongos 
micotoxigénicos, entre otros microorganismos. 
Aspergillus carbonarius, es conocido por producir 
ocratoxina A (OTA) en alimentos, con efectos 
negativos para la salud2. Este estudio tuvo como 
objetivo emplear BAL crecidas en un medio optimizado 
como agentes de control biológico contra A. 
carbonarius Ac 089. 
Metodología. Se determinó la capacidad de 2 BAL, 

Lactiplantibacillus plantarum MN922335 (B7) y L. 
plantarum MZ809351 (B31), para inhibir el crecimiento 
radial de A. carbonarius Ac89 y la producción de OTA. 
Las BAL fueron cultivadas en un medio de extracto 
germen de malta (MEGM) optimizado (compuesto por 
(g/L): glucosa (20), extracto de levadura (5), citrato de 
amonio (2), K2HPO4 (1.5), MnSO4 (0.4), acetato de 
sodio (3.9), MgSO4 (0.06), tween 80 (1 mL/L), diluidos 
en extracto de germen de malta). La OTA se determinó 
por HPLC con detector de fluorescencia. La inhibición 
de crecimiento de A. carbonarius Ac 089 se determinó 
mediante la técnica de cultivos envenenados3. Se 
evaluó el efecto de diferentes concentraciones de BAL 
(1×109 - 1×101 UFC/mL) y el extracto libre de células 
(ELC) sobre el crecimiento de A. carbonarius Ac 089 y 
la producción de OTA en agar MRS y en agar MEGM. 
Resultados. Con la cepa B7 y en ambos medios de 

cultivo (agar MRS y MEGM) se obtuvo una inhibición 
de la germinación de A. carbonarius Ac 089 del 100% 
durante 6 días de cultivo al aplicar 1×109-1×108 
UFC/mL (Tabla 1). En las mismas condiciones con la 
cepa B31, la inhibición de la germinación fue del 100%  
(1×109 y 1×107 UFC/mL) durante 6 días de cultivo. Con 
los ELC de ambas cepas de BAL, la inhibición fue 
menor al 60% (después de 6 días de incubación). La 
inhibición de la producción de OTA se obtuvo con 
1×107 CFU/mL y 1×109 CFU/mL de B7 y B31, 
respectivamente (Tabla 1) en agar MRS y agar MEGM.  

 
A concentraciones más bajas de BAL (1×108-1×101 
UFC/mL) la reducción en la producción de OTA fue del 
50 (B7) y 80% (B31) con un error menor a 0.01. 
 
Tabla 1. Inhibición de la germinación y producción de OTA de A. 
carbonarius Ac. 089 (%) con diferentes concentraciones celulares  

(UFC/mL) de L. plantarum MN922335 (B7) y L. plantarum 
MZ809351 (B31).  

Concentración BAL (UFC/mL) Control 1×109 1×108 1×107 

Inhibición de 
la 

germinación 

(%) 

B7 vs 

control 

MRS 

Na 

100 100 25.8 

MEGM 100 100 25.4 
B31 
vs 

control 

MRS 100 100 100 

MEGM 100 100 100 

Concentración 

de OTA (µg 
OTA/Kg de 

agar) 

B7 vs 

control 

MRS 5545 0 0 154 

MEGM 159087 0 6178 16890 
B31 
vs 

control 

MRS 55454 0 0 30446 

MEGM 159087 0 3600 13516 

Na. No aplica, control: A. carbonarius Ac 089, B7: L. 
plantarum MN922335, B31: L. plantarum MZ809351 

 
Conclusiones. En el medio optimizado (MEGM) y una 

concentración de 1×108 UFC/mL cepa B7 (L. plantarum 
MZ809351) y 1×107 UFC/mL) cepa B31 (L. plantarum 
MN922335) se inhibió completamente el crecimiento 
de A. carbonarius Ac 089. Para inhibir la producción de 
OTA se requirió una concentración de 1×109 UFC/mL 
con ambas cepas, de manera que se obtuvieron 
resultados similares al medio MRS, con un medio de 
menor costo. Este estudio indica el potencial de cultivar 
BAL en un medio de cultivo optimizado y económico 
para su uso como agentes de control biológico contra 
hongos ocratoxigénicos en alimentos. 
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