ESTUDIO DEL EFECTO DE APLICACION TOPICA DE IBUPROFENO SOBRE EL PROCESO
DE CICTRIZACION DE LA HERIDA QUIRURGICA EN ANIMALESDE LABORATORIO
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Introduccion. Los prostanoides son las sustancias
fisioldgicamente activas derivadas de los acidos grasos
poliinsaturados de 20 atomos de carbono, responsables de un
amplio espectro de funciones en el organismo. Asi,
anteriormente se demostré que la regulacion de los niveles
de los prostanoides puede ser considerada como herramienta
potente para la disminucién de tiempo de cicatrizacion de
heridas cutaneas (1). Se conoce que los preparados
antiinflmatorios no esteroideos (a concentraciones mayores)
actlan como inhibidores de la PGH-sintasa (COX) — la
enzima clave en la sintesis de los prostanoides (2). Esta
propiedad es el fundamento de su extenso uso en la préactica
clinica. Sin embargo, recientemente fue demostrado el
cardcter hifasico del efecto de los preparados
antiinflamatorios no esteroideos sobre la sintesis de los
prostanoides a nivel celular. En cultivos de células de
mamiferos se observé que a concentraciones bajas (102 M),
estos preparados, provocan una estimulacion en la
biosintesis de las sustancias en cuestion (2, 3).

Basandose en estos antecedentes, en el presente trabajo se
propuso evaluar €l efecto de la aplicacién de diferentes
concentraciones de  ibuprofeno  (un  preparado
antiinflamatorio no esteroideo que puede actuar regulando
los niveles de los prostanoides) sobre la cicatrizacion.

Metodologia. Como modelo de lesion cuténea, en la parte
dorsal de las ratas grises, (no lineales de 60-80 g), se efectud
la herida quirdrgica de 20-30 mm sin sutura. Los animales se
separaron en 7 grupos:. grupo control y seis grupos problema.
Después de efectuar la herida a 19 animales del grupo
control se les aplicd 0.1 ml de solucion fisiolégica mientras
gue alos animales de los grupos problema (formados de 18 a
21 animales en cada grupo) se les introdujo la solucion de
ibuprofeno  preparado inicidlmente en DMSO vy
posteriormente diluido en la solucion fisiolgica bgrando
obtener concentraciones de 10* a 10* M. En e sexto,
décimo y catorceavo dia después de operacion 3 ratas de
cada grupo fueron decapitadas para emplear €l corte de la
piel en el estudio histol6gico. Se escogieron animales con un
grado de curacion minimo, mediano y avanzado. Los
pedazos de piel sefijaron en solucion de formalina neutra al
10% y se cubrieron con parafina. Los cortes parafinicos se
tefilan con solucion de hematoxina-eosinay se analizaron al

microscopio. Durante el estudio se evaluaron los siguientes
pardmetros. a) distancia entre los bordes de la herida; b)
epitelizacion de la herida, 1a cual, fue evaluada de acuerdo al
criterio visual y observacion histolégica; ¢) resistencia de
cicatriz post-operatorio alafuerza mecénica

Resultados y Discusion. En el presente trabajo se demostro
que la aplicacion de ibuprofeno permite disminuir el tiempo
de cicatrizacion de manera similar a observado con la
aplicacion de la enzima PGH-sintasa (1). Sin embargo, las
caracteristicas individuales de las ratas no lineales no
permitieron describir estadisticamente el efecto positivo de
la curacion de la herida en funcion de la concentracién de
ibuprofeno.

La aplicacién de solucién de ibuprofeno a una concentracion
102 M mostré un efecto considerable para aumentar (en
1.53 veces) laresistenciade la cicatriz afuerza mecénica.

En el estudio histoldgico se demostré que los avances de los
eventos histol 6gicos observados en grupos problema fueron
idénticos a los observados en el grupo control, lo que
significa que no hay alteraciones en el proceso de
cicatrizacion.

Conclusion. Los resultados de este estudio son muy
prometedores para el desarrollo de nuevas técnicas que
permiten ayudar a disminuir € tiempo de cicatrizacion de
lesiones cutaneas.
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