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Introduccion. El nopal (Opuntia) se encuentra distribuido
en todo el Continente Americano pero en mayor
abundancia en México. Su fruto es la tuna, una estructura
ovoide y cilindrica. Se estima que la produccién anual de
tuna en México es de alrededor de 500 mil toneladas
anuales. Al procesarse este fruto, se genera una gran
cantidad de residuos de los cuales cerca del 50 % estan
constituidos principalmente por cascara (1).

Este residuo no es utilizado cominmente por lo que en el
presente trabajo se realiz6 una comparacion de las
caracteristicas de albedo de céscara de tuna y de la fibra
de Plantago considerando su posible potencial de ser
usado en aplicaciones en el &area de biotecnologia
farmacéutica como acarreador de moléculas bioldgicas.

Metodologia. La fibra de Plantago psyllium es un
producto comercial. Para la obtencion de la pomaza de
cascara de tuna, las tunas fueron separadas en pulpa,
albedo y flavedo. El albedo fue escaldado por vapor
durante 10 min. Posteriormente se deshidrato y se
pulverizé.

A ambos materiales se les extrajo la fraccién soluble en
etanol (2). En esta fraccion se determiné la cantidad de
azucares totales (3) y azUcares reductores (4). También
se determind la capacidad higroscopica, capacidad de
adsorcién de agua y capacidad de retencion de aceite (5)
tanto en el Plantago como en albedo de cascara de tuna
tratado con etanol. Utilizando estos materiales se realizo
la inmovilizacién por adsorcion (a 4°C y 250 rpm) de
albimina de suero bovino (BSA) como modelo de
proteina. Se determiné el porcentaje de inmovilizacion a
diferentes tiempos de incubacibn midiendo la
concentracién de proteinas (6) en el sobrenadante (para
calcular % de sorcion) y asi como lavados (para % de
inmovilizacién) después de centrifugar a 3000 rpm por 5
min.

Resultados. Se encontré que el porcentaje del albedo de
tuna corresponde al 23.21% del peso total de la fruta. Los
resultados de las caracteristicas evaluadas se resumen
en la Tabla 1. Se demuestra que con etanol se extrae
una considerable cantidad de azucares de la pomaza de
tuna. La capacidad de adsorcién de agua es tres veces
mayor en el Plantago que en el albedo de tuna y
alrededor de dos veces mayor en cuanto a la capacidad
de retencion de agua y aceite. En la Fig.1 se presentan
los porcentajes de sorcion e inmovilizacion de BSA a
diferentes tiempos. En ambos casos se demuestra un

aumento con en incremento del tiempo de incubacion.
Aunque hay una buena sorcién de proteina en a los 30
min en el caso de Plantago, ésta se desorbe facilmente
después de los lavados. Sin embargo, después de dos
horas de incubacion, el porcentaje de inmovilizacién se
incrementa considerablemente.

Tabla 1. Comparacion de propiedades de Plantago y cascara de tuna.

Caracteristica Pomaza de tuna | Plantago psyllium
Azucares totales 8.45 mg/ml 2.52 mg/ml
Azucares reductores 7.56 mg/ml 0.17 mg/ml
Fraccion soluble en etanol 30.28 % 15.66 %
Capacidad higroscépica 5.88 cm’/g 16.93 cm’/g
Capacidad de retencién 5.37 gaguaporg | 9.1 g agua por g de
de agua de material material
Capacidad de retencién 1.61 g aceite por g | 2.46 g aceite por g
de aceite de material de material
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Fig. 1. Porcentajes de sorcién (izquierda) e inmovilizacion (derecha) de
albumina de suero bovino en pomaza de tuna (T) y Plantago (P)

Conclusiones. De acuerdo a los resultados obtenidos en
este trabajo la fibra de Plantago psyllium (cominmente
conocida como fibra dietética) y albedo de cascara de
tuna poseen propiedades de adsorcion de agua y
compuestos organicos como el aceite, asi como
proteinas, por lo cual son materiales promisorios para ser
utilizado como vehiculo de diversas moléculas.
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