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Introduccion. La cristalizacion de un aceite es un
proceso Unico a diferencia de otros compuestos, ya que
este conlleva al fenébmeno del polimorfismo; el cual
consiste en la capacidad que posee una molécula para
tomar méas de una forma cuando cristaliza, siendo: a, B" y
B, las formas polimérficas mas comunes e importantes,
las cuales influyen caracteristicas especiales en los
productos a base de grasas y aceites, tales como,
plasticidad, brillo, textura, suavidad, entre otras mas®™.

El objetivo del presente trabajo fue evaluar la transicion
del polimorfo B° al B y obtener micrografias de los
cristales del aceite de semilla de zapote mamey.

Metodologia. Las semillas sin testa fueron secadas en
un secador de aire de flujo reversible. Posteriormente se
molieron, el aceite fue extraido con hexano y se
blanqued, refind y caracterizé a través de los indices
fisico-quimicos®. Se realizé un perfil de acidos grasos
mediante cromatografia de gases(s) y un analisis
posicional de estos mediante HPLC. Asi mismo se
estudiaron las propiedades térmicas mediante DSC a
5°C/min en un intervalo de -50 a 80°C” en el aceite
refinado y mediante difracciéon de rayos x y microscopia
de luz polarizada se obtuvieron las estructuras de los
poliformos existentes en el aceite®.

Resultados. El estudio mediante DSC mostro que
existen transiciones polimérficas en el aceite y la
difraccion de rayos x demostré que la transicién completa
al polimorfo B se lleva a cabo en 5 dias bajo enfriamiento
a 5°C, el cual esta fuertemente influenciado por el alto
contenido de Oleico (C18:1). Los cristales formados son
de estructura esférica y muy ramificados, los cuales
surgen cuando la velocidad de desarrollo del cristal es
mayor comparado con la velocidad de difusion en el
proceso de fusion.

C16:0 C18:.0 Ci18:1
8.56+0.02 24.78+0.06 55.11+0.04
C18:2 C18:3 C20:1
10.53+0.01 0.81+0.01 0.18+0.02

Tablas 1 Composicién de acidos grasos del aceite de semilla se zapote
mamey (Pouteria sapota). Promedio de tres determinaciones *
desviacién estandar.
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Figura 1. Patréon de difraccion de rayos x y cristales con una ampliacion
de 10x (A) y 40x (B) para el polimorfo 3".
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Figura 2. Patrén de difraccion de rayos x y cristales con una ampliacion
de 10x (A) y 40x (B) para el polimorfo (.

Conclusiones. El contenido de los principales acidos
grasos insaturados propician la transicion del polimorfo 8’
al mas estable, el B, el cual determinar la estructura
térmica y estructura de los cristales que presentaron
forma esférica. El patron de difraccion de rayos X, es
muy similar al que presenta la forma V de la manteca de
cacao, la cual es de gran interés en la industria
alimentaria principalmente en la elaboracién del
chocolate.
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