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Introduccién. En la blsqueda de alternativas seguras e
inocuas que evitan el uso de aditivos quimicos para la
conservaciéon de los alimentos, se han desarrollado
nuevos procesos como la bioconservacion, que se refiere
al empleo de Bacterias Acido Léacticas (BAL), de sus
metabolitos o de ambos para destruir o inhibir el
crecimiento de microorganismos patodgenos y de aquellos
responsables de la descomposicion de los alimentos
(Lucke, 2000). En el presente proyecto, se evalué el
efecto antimicrobiano del sobrenadante de cultivo de la
ATCC 8042 sobre Listeria monocytogenes (patégena) y
Pseudomonas aeruginosa (alterante y oportunista),
mediante la prueba de dilucién en agar.

Metodologia . Para obtener los sobrenadantes de la cepa
ATCC 8042, se cultivd en medio MRS (Man Rogosa y
Sharpe), modificado (sacarosa 10% + 1g/l acido
ascorbico) y se incubd a 30 £ 2°C hasta fase logaritmica.
Se cosecharon las células por centrifugaciéon a 3,500 rpm
durante 30 min, se decantd, se neutraliz6 a pH 7 con
NaOH O0.1N, se filtr6 con membrana (0.22 um) y se
concentr6 por liofilizacion. Se realizé la prueba de
dilucién, en Agar Antibiéticos No. 11, al cual se le agregé
una sobrecapa de agar suave (0.6%) al que se le
incorporaron los microorganismos de prueba (P.
aeruginosa ATCC 9027 o L. monocytogenes ATCC
15313), en fase logaritmica a una concentracion de 4
UFC/mL. Una vez solidificado se hicieron pozos de 6 mm
los cuales se llenaron con una serie de diluciones dobles
del sobrenadante concentrado 10x. Las cajas se
colocaron durante 20 min a una temperatura de
refrigeracion para permitir su solidificacion y la difusion
del sobrenadante y posteriormente se incubaron por un
periodo de 24 h a 35 £ 2°C. Después de la incubacion se
midieron los halos de inhibicién con un vernier (NCCLS,
1991; Yin et al., 2004)

Resultados . Se realiz6 la prueba de dilucién en agar con
la finalidad de cuantificar la actividad volumétrica del
sobrenadante mediante el uso de Unidades Arbitrarias
por mililitro (UA/mL). Para poder determinarlas se tomo el
inverso de la ultima dilucién bajo la cual se obtuvo halo
de inhibicién. En el caso de L. monocytogenes, se obtuvo
un halo de inhibicién de 14 mm que se presentd en la

dilucién 1:4 (fig. 1a), que corresponde a una actividad de
250 UA/mL del sobrenadante. Para P. aeruginosa la
dilucién 1:2 originé un halo de inhibicién de 9 mm (fig.
1b), que resulté en una actividad de 125 UA/mL.

Fig. 1a (izquierda.) Prueba de dilucion en agar contra Listeria
monocytogenes. 1b (derecha) Prueba de dilucién en agar contra
Pseudomonas aeruginosa

Conclusiones . El sobrenadante de cultivo de P.
acidilactici  tiene  efecto  inhibitorio  sobre L.
monocytogenes y P. aeruginosa, siendo mayor contra la
primera, lo que puede deberse a la composicion de su
membrana
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