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Introduccion. La utilizacion de agentes antimicrobianos
naturales es una alternativa sobresaliente para combatir
los microorganismos resistentes a los antibioticos
convencionales, ademas de que los organismos que son
tratados con los antibidticos naturales no presentan los
efectos secundarios adversos que presenta un
organismo tratado con agentes quimicos.

En el presente trabajo se obtuvieron extractos de semilla
de aguacate (Persea americana variedad Hass) y se
determiné su efecto como antimicrobiano en bacterias de
interés clinico y hongos fitopatégenos.

Metodologia. Se utilizaron los residuos de céscara y
semilla y se removieron los residuos de aguacate con
éter etilico al 80%. Se molieron de forma independiente
para realizar la maceracion soélido-liquido con éter etilico
y acetona en una proporcion (1:1.5) y se dejaron reposar
por 24 hrs. Posteriormente se realiz6 una filtracién y
concentracion de los extractos. La actividad
antibacteriana fue probada en Staphylococcus aureus y
Streptococcus sp. por medio de la prueba de inhibicion
de crecimiento radial (1) y por determinacion de la
concentracién minima inhibitoria (CMI), de acuerdo a la
técnica descrita por Rangel en 2001. El efecto antiflingico
se determin6é en dos hongos fitopatdgenos (Alternaria y
Acremonium) en cajas de PDA midiendo el crecimiento
radial durante 7 dias a una temperatura de incubacion de
28 °C y adicionado a distintas concentraciones el extracto
(0.5%, 1%, 3%, 5% y 10%). Para el efecto antifingico se
realizaron solo pruebas con el extracto de acetona de la
semilla de aguacate.

Resultados. El extracto de acetona present6 efecto
inhibitorio para ambas bacterias independientemente del
tipo de residuo de aguacate utilizado. El extracto de éter
etilico presenté efecto inhibitorio sélo cuando se utilizo la
semilla de aguacate, mientras que con la cascara no se
observé ningln tipo de inhibicion. En todos los
tratamientos se utilizaron los blancos de solventes para
garantizar que el efecto inhibitorio fuera por el extracto
(Tabla 1).

Las pruebas de CMI se realizaron con los extractos de
acetona y se utilizaron concentraciones del 12%, 25%,
50% y 75%. Los extractos obtenidos de semilla y cascara
lograron inhibir el crecimiento de Staphylococcus y

Streptococcus después de 24 hrs. de incubacién

adicionando el medio con 25% de extracto.
Tabla 1. Efecto antibacteriano de los residuos de aguacate.

Radio de los halos inhibicién (mm)
Extractos Sta. aureus Streptococcus sp
Semilla
Acetona 1.08 + 0.29 1.17 +0.21
Eter etilico 3.77+0.49 12.20 +0.86
Céscara
Acetona 2.14 +0.02 1.8+0.02
Eter etilico 0 0

En las pruebas para determinar el efecto antifingico see
observé que la concentracién de 10% se disminuyo la
velocidad de crecimiento radial de Acremonium en un
54% con respecto al blanco, mientras que Alternaria sp
es mas sensible al efecto del extracto ya que disminuyd

su velocidad en un 65% (Tabla 2).
Tabla 2. Efecto antifingico del extracto de semilla de aguacate
obtenido con acetona.

Velocidad de crecimiento (cm/dia)
Extracto | Alternaria Acremonium

Blanco 0.297+0.016 0.449+0.018
0.5% 0.259+0.018 0.339+0.010
1% 0.238+0.013 0.309+0.003
3% 0.232+0.012 0.265+0.007
5% 0.214+0.008 0.246+0.017
10% 0.195+0.008 0.224+0.009

Conclusiones.  Streptococcus sp y  Alternaria
presentaron mayor sensibilidad a los extractos de semilla
de aguacate que Staphylococcus aureus y Acremonium
La CMI para Staphylococcus y Streptococcus se observo
a concentraciones de 25% con los extractos de acetona.
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