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Introducción. El reuso de aguas residuales se ha practicado 
desde tiempos muy remotos sobretodo en lugares que 
presentan problemas con el suministro de agua requerido 
para el desarrollo de las actividades humanas. 
Particularmente ha sido práctica común en lugares áridos o 
semi-áridos (Rowe and Abdel-Magids, 1995). Sin embargo, 
una consideración de gran importancia para el reuso de las 
aguas residuales, tratadas o sin tratar, es el aspecto de salud 
pública que puede representar la incidencia de 
microorganismos patógenos en el agua. 
 
La normatividad, tanto en el ámbito nacional (SEMARNAP, 
1997, 1998) como internacional (Blumenthal y col., 2001), 
establece la detección de coliformes fecales  (CF) y huevos 
de helmintos (HH) como indicadores microbiológicos. Sin 
embargo, se ha demostrado por diversos estudios que niveles 
de CF y HH por debajo de los valores máximos permisibles, 
no garantiza la ausencia de otros organismos, algunos de los 
cuales pueden resultar patógenos, como es el caso de los 
siguientes: Cryptoisporidium (CR), Giardia (G), E. Coli 
(EC), E. coli 0157:H7 (EC0157:H7), Clostridium 
perfringens (CP) y virus entéricos (VE) como enterovirus 
(E), virus A del hepatitis (VAH), rotavirus (RV) y 
bacteriófagos (BF), entre otros. En el presente estudio se 
evaluó la posibilidad de incluir nuevos indicadores que 
permitan  determinar con mayor certeza el grado de 
contaminación de las aguas residuales y su posible impacto 
en salud pública.  
 
Metodología. El estudio se llevó a cabo desde 1999 al 2002. 
Se evaluó la incidencia de CF, EC, HH, oquistes de CR, 
quistes de G y E y BF, tanto en muestras de aguas residuales 
municipales tratadas (ARMT), aguas residuales municipales 
no tratadas (ARMNT), agua de riego (AR) del Valle del 
Yaqui, como en muestras de suelo (S) y hortalizas (H) 
irrigadas con las aguas anteriormente mencionadas  
 
 Resultados y discusión.  Aunque la concentración de CF Y 
HH en las ARMT no rebasa los límites máximos 
recomendados por las normas tanto nacionales como 
internacionales, los resultados (Cuadro 1) obtenidos en este 
estudio demuestran la presencia de la mayoría de los 
organismos estudiados. Sin embargo, la concentración 
encontrada no representa un problema de salud pública 
cuando el reuso del ARMT es en la agricultura y se 
minimiza el contacto directo con el ser humano. Sin 
embargo, si en el reuso se contempla un contacto directo con 
el agua  se debe garantizar que los niveles sobretodo de CR y 

G sean menores.  La concentración, de los organismos 
estudiados, tanto en muestras de suelo como de hortalizas 
fue sumamente bajo en comparación con la obtenida tanto en 
el ARMT como en el ARMNT.  
Cuadro 1 Concentración microbiana en agua 
Organis

mo 
Unidades ARMNT ARMT AR 

CF 
EC 
BF 
E 

HH 
CR 
G 

NMP/100 ml 
NMP/100 ml 
UFC/100 ml 
NMP/100 ml 
Huevos/litro 

Ooquistes/100 ml 
Quistes/100 ml 

1.7X107 

4.9X106 
4.9X106 
2.5X101 
7.2X10-1 
5.7X101 
2.4X103 

2.2X102 

2.0X102 
1.3X105 
2.3X10-1 
< 2.0X-1 
1.8X101 
1.2X103 

5.1X103 

2.6X102 
1.3X101 
2.2X10-1 

NA 
< 1.3X10-1 
< 1.3X10-1 

NMP: Número más probable; UFC: Unidad Formadora de colonia 
 
Conclusiones .  Las ARMT contienen algunos organismos 
patógenos a pesar de que la concentración de CF y HH se 
encuentra dentro de los valores máximos permisibles. Los 
niveles de los organismos estudiados, en muestras tanto de 
suelo como de hortalizas fueron bastante bajos (menores que 
los límites de detección).  La determinación de alguno de los 
organismos estudiados deberá  recomendarse o sugerirse 
sobretodo si el agua se pretende usar en actividades que 
impliquen contacto directo con el ser humano.    
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