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Introducción. Un alimento transgénico es aquel en cuyo 
diseño se utilizan técnicas de ingeniería genética (Roig, 
2000). En la actualidad más de 10 alimentos transgénico 
han obtenido el permiso de comercialización en todo el 
mundo, habiendo generado debate por los posibles 
riesgos para la salud o el medio ambiente.  Riesgos como 
incremento en la resistencia bacteriana a los antibióticos 
y alergias han sido asociados con presencia de proteínas 
y segmentos de ADN transgénicos en alimentos 
procesados. En México el maíz es el cereal principal en 
la alimentación humana y actualmente se desconoce si 
segmentos de ADN transgénico pueden permanecer 
intactos durante el proceso de elaboración de alimentos 
tradicionales mexicanos apartir de este cereal. Genes 
bacterianos para resistencia a insectos fue una de las 
primeras características transgenicas incorporadas al 
maíz. Este maíz transgenico contiene el gen Cry, el cual 
codifica una proteína de Bacillus thuringiensis, que tiene 
acción insecticida al ser capaz de unirse a receptores 
específicos en el tubo digestivo de insectos, interfiriendo 
con su proceso de alimentación y causando la muerte de 
estos. El objetivo de este trabajo fue detectar residuos de 
maíz genéticamente modificado en alimentos 
tradicionales mexicanos. 
 
Metodología. Se sembraron semillas de maíz importado 
de E.U.A., para identificar la presencia del gen Cry con 
los primers Cry1Ab y Cry1As (Tengel et al., 2001); 
además el promotor CaMV35S con los primers 35S1 y 
35S2 (Stram et al., 2000).  Se extrajo DNA de las 
plántulas del maíz con el método de CTAB (Graham, et. 
al., 1994); se determinó la calidad del DNA en un gel de 
agarosa al 1% mediante electroforesis. Se realizó la 
técnica de PCR para la identificación de los genes 
transgénicos mencionados anteriormente. 
Posteriormente se elaboraron alimentos tradicionales 
mexicanos (tamal, tortilla, frito, pinole y atole) con maíz 
Bth, evaluando en cada una de las etapas de elaboración 
de los alimentos el pH, temperatura y tiempo de 
cocción. Después se extrajo DNA de muestras de las 
diferentes etapas elaboración de los alimentos para lo 
cual se utilizaron la técnicas de CTAB y el kit comercial 
QIAamp DNA Stool, determinando la calidad del DNA 
por medio de una gel de agarosa al 1%. Posteriormente, 
se realizó la técnica de PCR para la identificación del 
gen Cry 1A y del promotor CaMV35S con los primers 

previamente descritos. Así mismo, se realizaron 
combinaciones de los cuatro primers y se realizo PCR 
con esas combinaciones.  

 
Resultados y Discusión. Mediante PCR, se logro 
detectar la presencia del gen transgénico Cry 1A y del 
promotor CaMV35S en plántulas provenientes de 
semillas importadas. Dado que se lograron amplificar 
segmentos del gen Cry 1A de 184 pb y del promotor 
CaMV35S 123 pb. En los alimentos tradicionales 
mexicanos: tamal, tortilla, frito y pinole, se obtuvieron 
segmentos amplificados del gen Cry 1A (184 pb), donde 
permaneció sin degradarse durante todas las etapas de su 
elaboración, soportando tratamientos  alcalinos (el rango 
de ph en el cual se elaboraron los alimentos vario de 7.6 
– 10.2); a excepción del pinole (pH 5.8), donde se 
obtuvieron segmentos pequeños de DNA de 123 pb. Con 
primers específicos para el promotor CaMV35S 
solamente se lograron amplificar segmentos cortos (123 
pb) en todos los productos. Mientras tanto, en las 
combinaciones de los cuatro primers, solo se lograron 
amplificar segmentos menores a  250 pb. 

 
Conclusiones . Se certificó la presencia del gen Cry 1A 
(184 pb) y del promotor CaMV35S (123 pb) en semillas 
de maíz importadas de USA.; así como también en los 
alimentos  tradicionales mexicanos durante todas sus 
etapas de elaboración. 
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