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Introducción. Las peroxidasas están ampliamente 
distribuidas entre las plantas superiores, parte de su 
importancia se debe a que catalizan la oxidación de varios  
fenoles donadores de electrones en presencia de peróxido de 
hidrógeno, generando radicales libres que reaccionan entre sí 
y producen dímeros. La peroxidasa de rábano es un una 
enzima muy efectiva para oxidaciones orgánicas e 
inorgánicas pero su utilización esta limitada a una sola 
fuente comercial, que tiene un alto costo y en ocasiones tiene 
limitada capacidad para reconocer nuevos sustratos (1). 
Algunas de las funciones fisiológicas de las peroxidasas en 
las plantas son: su participación en la biosíntesis del etileno, 
la defensa contra infecciones, en la curación de heridas y en  
la lignificación de la pared celular (2).  
El objetivo de este trabajo fue encontrar peroxidasas de 
origen vegetal como una alternativa biocatal a las 
peroxidasas comerciales del rábano.  
 
Metodología. 
Selección de 45 especies vegetales con antecedentes de 
actividad peroxidasa. Obtención de extractos crudos y 
polvos de acetona de diferentes partes del vegetal para 
determinar la actividad enzimática con guayacol y peróxido 
de hidrógeno.   
 
Resultados y discusión. Se encontró que la actividad 
peroxidasa varía de una especie a otra. Las especies con 
mayor actividad peroxidasa fueron: las hojas de los berros 
(51.97U/g), la cáscara de la calabacita redonda (50.6U/g), la 
cáscara de nabo (35.649U/g) y pulpa de nabo (26.37 U/g). 
Considerando que el nabo ya está teniendo aplicación 
práctica en el tratamiento de aguas, es viable pensar en otras 
aplicaciones  prácticas para las peróxidasas de berros y las 
calabacitas. 
 
Conclusiones. 
En general se encontró que los niveles más bajos de 
peroxidasa corresponden a la pulpa de los frutos y los más 
altos a las hojas. Las familias Cucurbitaceae y 
Cruciferaceae son las que mostraron  mayor contenido de 
peroxidasas. 

Cuadro1. Actividad peroxidasa de extractos de algunas de 
las especies  vegetales que se determinaron en el laboratorio. 
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No
Nombre 
común 

Nombre  
científico Familia Actividad enzimática 

1 Alcatraz 

Zantedeschia 
aethiopica  
Sprang. Araceae   

          Hoja     17.15 ± 1.19 
          Tallo     0.56 ± 0.68 

2 Apio 
Apium 
graveolens L. Apiaceae   

          Hojas     5.48 ±0.05 
         Tallo     0.59 ± 0.06 

3 Berros 
Raphanus 
sativus L. Cruciferae  

 Hojas   51.97±0.71 
 Tallo   26.53±0.19 

4 Calabacita 
Cucurbita 
pepo L. Curcubitaceae 26.36 ± 0.95 

5 Chícharos 
Pisum sativum 
L. Fabaceae   

         Vaina     19.32 ± 0.55 
        Semilla     20.79 ± 0.61 
6 Elote Zea mays L. Poaceae   
        Olote     7.14 ± 0.21 
        Cáscara     9.32 ± 0.14 

  Semillas   
  

15.26 ± 0.17 

7 Guayaba 
Psidium 
guajava L. Myrtaceae   

  
      Fruto 
(verde)     2.46 ± 0.02 

        Hojas     4.59 ± 0.06 
        Tallo     1.84 ± 0.02 
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