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Introducción. En la actualidad se utilizan una gran variedad
de antimicrobianos de origen natural ya que los de síntesis
química cada vez son más rechazados por los consumidores
por su relación a intoxicaciones y por las nuevas tendencias
a comer sano y natural (1, 2). Dentro de estos productos
naturales se encuentra el aceite esencial de orégano, el cual
contiene timol y carvacrol, compuestos a los cuales se ha
atribuido el efecto antimicrobiano sobre algunos
microorganismos (3,4).
El objetivo del trabajo fue determinar las concentraciones
mínimas inhibitorias y bactericidas de 5 fracciones del aceite
esencial de orégano mexicano (Lippia berlandieri) sobre 5
especies de Vibrio.

Metodología. Como antimicrobianos se utilizaron cinco
diferentes fracciones de aceite esencial de orégano mexicano
(Lippia berlandieri), que difieren en su concentración de
timol y carvacrol, y que fueron proporcionadas por el
CIReNa (DGTA) situado en Salaices, Mpio. de López, Chih.
Las cepas probadas fueron V. algynolyticus, V. cholerae, V.
mimicus, V. parahaemolyticus y V. vulnificus proporcionadas
por el CIAD, A.C. unidad Guaymas, las que fueron
previamente caracterizadas para comprobar su viabilidad e
identidad (5). Las determinaciones de las concentraciones
mínimas inhibitorias (CMI) y bactericidas (CMB) se
realizaron de acuerdo a la metodología estándar (4).

Resultados y discusión. Las 5 cepas fueron identificadas
perfectamente. Para determinar los CMI y CMB se probaron
concentraciones de 50 – 600 ppm para cada una de las 5
fracciones. Los resultados que se han obtenido, muestran en
forma general, un favorable efecto antimicrobiano sobre las
5 especies de Vibrio estudiadas, ya que se obtuvieron
concentraciones mínimas inhibitoria (Cuadro 1) y
bactericidas (Cuadro 2) en el rango de 100-200 ppm para las
fracciones de aceites esenciales, siendo la fracción 1 (81% de
carvacrol, 0% de timol) la que menor efecto presentó sobre
estas especies de Vibrio.

Cuadro 1. Concentraciones mínimas inhibitorias (ppm) de
fracciones de aceites esenciales de orégano sobre 5 especies de

Vibrio.
                                               Fracciones

Especie 1 2 3 4 5
V. alginolyticus 100 100 100 100 100
V. cholerae 200 100 100 100 100
V. mimicus 100 100 100 100 100
V. parahaemolyticus 200 100 100 100 100
V. vulnificus 200 100 100 100 100

Cuadro 2. Concentraciones mínimas bactericidas (ppm) de
fracciones de aceites esenciales de orégano sobre 5 especies de

Vibrio.

                                               Fracciones
Especies 1 2 3 4 5

V. alginolyticus 100 100 100 100 100
V. cholerae 200 100 100 100 100
V. mimicus 100 100 100 100 200
V. parahaemolyticus 200 200 200 200 100
V. vulnificus 200 100 100 100 100

No se presentaron diferencias significativas entre las 5
especies de Vibrio estudiadas para ambos efectos.

Conclusiones. Las fracciones de los aceites de orégano
tuvieron un fuerte efecto inhibitorio y bactericida (100-200
ppm) sobre las 5 especies de Vibrio, siendo la fracción 1 la
que menor efecto presentó.  El efecto de las fracciones de
aceites se considera bactericida, ya que básicamente se
necesita la misma concentración para inhibir que para
eliminar a la bacteria.  El efecto inhibitorio y bactericida de
las 5 fracciones no varía para las especies de Vibrio
estudiadas en este trabajo.
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