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Introducción. Las bacterias en el aire son componentes 
biológicos de los aerosoles y pueden ocasionar efectos 
adversos a la salud humana. Las bacterias con mayor 
frecuencia aisladas del aire se encuentran Pseudomonas 
sp y Staphylococcus sp. Se ha demostrado que estas 
bacterias tienen la habilidad genética para transferir y 
adquirir factores de resistencia a diferentes sustancias. 
Con la finalidad de encontrar nuevas alternativas para el 
control de microorganismos patógenos se ha impulsado el 
estudio de productos obtenidos de plantas que 
proporcionen nuevos principios activos, que inhiban el 
crecimiento bacteriano. 
El objetivo de este trabajo es evaluar la actividad 
antimicrobiana de extractos de Stevia rebaudiana sobre 
cepas ambientales de Staphylococcus aureus, 
Staphylococcus epidermidis y Pseudomonas aeruginosa. 
 
Metodología. Se obtuvieron cuatro extractos con diversos 
solventes, agua (E1), metanol (E2), tetracloruro de 
carbono (E3) y hexano (E4), por medio de un equipo 
Soxhlet y se concentraron en rotavapor (4); la evaluación 
antimicrobiana se realizó en dos cepas de Staphylococcus 
aureus (921 y ATCC-3), tres de Staphylococcus 
epidermidis (965, 982 y 735), y tres de Pseudomonas 
aeruginosa (ATCC-PS, RO-3 Y RO-4), mediante difusión 
en pozo y extendido en superficie, midiendo los halos de 
inhibición a las 24 horas (5). Se utilizó cada solvente como 
control negativo y Vancomicina e Imipenem como control 
positivo para Staphylococcus y Pseudomonas 

respectivamente. Las evaluaciones se realizaron por 
triplicado. 

Resultados. En el gráfico 1 se muestran los resultados 
obtenidos de la actividad antimicrobiana de los extractos 
evaluados. Como se muestra para las cepas de 
Pseudomonas aeruginosa RO3 y RO4 el extracto 
hexánico tiene mayor efecto inhibitorio, con un 23% y 47% 
respectivamente, tal como lo reporta (1). Para la cepa de 
Staphylococcus epidermidis 965 el extracto acuoso 
mostró mayor efecto inhibitorio con un 84% y coincide con 
lo reportado por (1, 3 y 4). Para la cepa Staphylococcus 
epidermidis 735 el extracto hexánico es el de mayor efecto 
inhibitorio con un 44%, al contrario de la actividad 
antimicrobiana reportada (1, 3 y 4). 
 

 

 
Grafico. 1. Evaluación del porcentaje de inhibición relativo, de los 

diversos extractos con las cepas de Staphylococcus aureus, 
Staphylococcus epidermidis y Pseudomonas aeruginosa 

 
Conclusiones. Los extractos de Stevia rebaudiana son 
una buena alternativa de antimicrobianos,  es importante 
realizar más estudios para determinar los principios 
activos responsables de la inhibición microbiana. 
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