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Introducción. En México para el 2010 se produjeron 
más de 130 mil toneladas de coco, de las cuales solo se 
aprovecha la copra o pulpa y el agua, mientras que el 
endocarpio, mesocarpio y exocarpio (77%  del peso del 
fruto) son desechados. Estudios realizados muestran que 
estos residuos son aún una fuente rica en compuestos 
bioactivos y fibra que pueden ser aprovechados para el 
desarrollo y elaboración de productos nutracéuticos [1]. 
Los principales componentes  del exocarpio y 
mesocarpio del coco son celulosa y lignina [2].   
 
Estos residuos son aún una fuente rica en compuestos 
fenólicos, sin embargo en materiales fibrosos como la 
cáscara de coco, la extracción de estos compuestos es 
baja. Por tal razón en este trabajo se tuvo  como objetivo 
la realización de una hidrólisis alcalina para la libeación 
de compuestos fenolicos presentes en los residuos de 
coco. 
 
Metodología. La hidrólisis alcalina de los residuos de 
coco se realizó mediante un diseño de experimentos 
basado en la realización de una serie de repeticiones 
utilizando el método de superficie de respuesta para 
eliminar las condiciones extremas del proceso con ayuda 
del software Design Expert 8.0 para determinar las 
condiciones de tiempo (límite inferior 30 min, límite 
superior 60 min), temperatura (límite inferior 25°C, límite 
superior 60°C) y concentración de alcalí (límite inferior 
2%, límite superior 4%), evaluando el contenido fenólico 
como respuesta del proceso[3]. 

 
Resultados. Del análisis de superficie de respuesta se 
obtuvieron 17 corridas experimentales, cuyo efecto se 
puede observar en la figura 1. 
 
Como se puede observar en la figura 1 el contenido 
fenólico del mesocarpio y exocarpio de coco se ve 
afectado por la concentración de álcali, a mayor 
concentración de NaOH, la extracción de compuestos 
fenólicos es menor posiblemente por una degradación de 
los mismos. 
 

 
Fig. 1. Análisis de superficie de respuesta del efecto de tiempo y 
concentración de alcalí en el tratamiento alcalino de residuos de coco 
para la extracción de compuestos fenólicos 

 

La mayor extracción de compuestos fenólicos se observo 
a una concentración de 2% de NaOH a 25°C,siendo 
estas las condiciones óptimas de hidrólisis para la 
extracción de compuestos fenólicos. 
Se ha  observado que con la hidrólisis alcalina permite la 
liberación de los fenoles que se encuentran ligados a 
fibra, esto debido a que el uso de la hidrólisis alcalina 
solubiliza a la lignina y modifica la consistencia de la 
estructura celulósica haciendo que los fenoles ligados a 
lignina sean más fácilmente extraídos [4-5]  

 

Conclusiones. El uso de un tratamiento alcalino en un 
material fibroso como la cáscara de coco resultó benéfico 
para la liberación y extracción de compuestos fenólicos 
ligados a fibra. 
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