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Introducción. El estudio de extractos de plantas para 
inhibir el crecimiento bacteriano se encuentra muy poco 
estudiado en relación a las posibilidades que la 
naturaleza ofrece (1). En fitoquímica la atención se ha 
incrementado a la posible solución de enfermedades, 
utilizando extractos de plantas. Sinaloa, posee una 
riqueza vegetal impresionante que es necesario estudiar 
como lo son: Argemone mexicana, Bignonia unguis-cati, 
Diospyrus sinaloensis y Maytenus phyllantoides. 

El objetivo de nuestro trabajo fue estudiar el efecto de 
extractos de Argemone mexicana, Bignonia unguis-cati, 
Diospyrus sinaloensis y Maytenus phyllantoides en la 
inhibición del crecimiento de Citrobacter freundii, 
Escherichia coli, y Proteus mirabilis. 

Metodología. Se realizó la colecta e identificación de las 
plantas de interés Argemone mexicana, Bignonia unguis-
cati, Diospyrus sinaloenses y Maytenus phyllantoides,  
20g de hojas secas de estas especies se homogenizaron 
con 175ml con 3 distintos solventes de extracción: agua, 
cloroformo y heptano; y concentraron en un rotavapor. 
Estos se utilizaron para el estudio de la bioactividad ante 
el crecimiento de Citrobacter freundii, Escherichia coli, y 
Proteus mirabilis. Para lograr esto cada bacteria se 
inoculo en presencia de 300µL de cada uno de los 
extractos y solo los que mostraron bioactiviad se les 
determino la concentración mínima inhibitoria(CMI) 
empleando el método de microdilución(2) a 5,10, 30 y 
50mg/ml por difusión en disco. Como control negativo (-) 
los solventes de extracción. 
 
Resultados y discusión. Se obtuvieron extractos 
bioactivos contra las bacterias, los cuales tuvieron 
diferencias de color (Fig. 1). Podemos resaltar que al 
emplear 300µL del extracto se obtuvieron un total de 26 
muestras bioactivas. Y en la determinación de  la CMI, 
podemos mencionar por ejemplo que para Diospyrus 
sinaloenses del extracto con heptano fue 5mg/ml 
presentando un halo de inhibición de 18mm (2.25%) 
contra Escherichia coli (Fig.2) o 30mg/ml contra 
Citrobacter freundii presentando un halo de inhibición de 
20mm (2.5%). En todos los controles se presento 0% de 
inhibición 
 

 
Fig. 1. Extractos bioactivos de Maytenus phyllantoides y 

Bignonia unguis-cati heptano. 
 

 
Fig.  2. Se muestra el halo de inhibición del extracto Diospyrus 

sinaloensis heptano contra Echerichia coli. 
 

Conclusiones. Existe en la flora regional extractos 
bioactivos de Argemone mexicana, Bignonia unguis-cati, 
Diospyrus sinaloensis y Maytenus phyllantoides a 300µL 
contra el crecimiento de Citrobacter freundii, Escherichia 
coli, y Proteus mirabilis. Las CMI de Bignonia unguis-cati 
heptano contra las 3 bacterias fueron de 5mg/ml, para 
Diospyrus sinaloensis contra  Citrobacter freundii fue de 
30mg/ml, contra Echerichia coli fue 5mg/ml y contra 
Proteus mirabilis fue 10mg/ml, para Maythenus 
pyllantoides fue 30mg/ml contra Citrobacter freundii. 
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