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Introducción: 
El Lactobacillus reuteri es un microorganismo 
del grupo de las bacterias ácido lácticas y es 
considerado benéfico para el medio 
gastrointestinal del ser humano (1). El 
encapsulado es un método alternativo para 
proteger al L.reuteri y así  garantizar su 
viabilidad. Una forma de medir los cambios de la 
estructura de la matriz encapsulante que protege 
a L. reuteri es la evaluación de la dimensión 
fractal de la cápsula en la que se inmoviliza y 
somete a la digestión gastrointestinal. El 
objetivo de este trabajo fue determinar las 
características fractales asociadas a la digestión 
de los materiales de pared utilizados para 
inmovilizar Lactobacillus reuteri.  
 
Metodología. Se analizó la encapsulación del L. 
reuteri  NRRL B-14171 en alginato de calcio, 
empleando  mezclas con almidón resistente de 
maíz como matriz inmovilizante al: 0, 25, 50 y 75 
%; para lo cual se partió de una solución al 35% 
de almidón resistente. Se desarrollaron los 
sistemas de simulación de digestión 
gastrointestinal según Vallejo, F. y col. (2). Se 
tomaron micrografías de las cápsulas en cada 
uno de los sistemas después del proceso de 
digestión utilizando un microscopio electrónico 
de barrido JSM 5800LV SEM (Jeol Inc., 
Peabody, MA, USA) y se evaluó su dimensión 
fractal de textura (DFT) utilizando el “Plugin” 
SDBC (3).   
 
Resultados y discusión. Se obtuvo la mayor 
viabilidad del microorganismo con la mezcla 
Alginato-Almidón resistente (50%) con una 
reducción de apenas 3-log10 UFC/mL, por lo que 
este sistema fue el considerado para los 
cálculos del valor de la dimensión fractal de 
textura. 
 
En la Figura 1, se muestran micrografías de la 
matriz encapsulante testigo y con 50% de 
almidón resistente. Las micrografías (Figura 1 A 
y B) muestran que existe una mayor 
irregularidad de la superficie de las partículas 
(DFT = 2.431) de material sin almidón resistente 
que aquella a la que se le adicionó este 

compuesto (DFT = 2.303) mostrada en la figura 1C.  
 
   
                    

                       
 
 
 
A                                  B                             C  

Figura 1.  Micrografías que muestra a la cápsula de la 
matriz encapsulante testigo (A y  B )antes del proceso de 
digestión y la matriz encapsulante con almidón resistente al 
50% (C). 15 kV 500 mm x50. 

 
 
 La mezcla de Alginato-Almidón resistente (50%-
50%) mostró menor valor de DFT (2.303), lo que 
sugiere menor rugosidad superficial de la cápsula 
respecto a las otras matrices (25% y 75%).  En el 
caso de las cápsulas consideradas como matriz 
testigo las UFC fueron incontables  y los sistemas de 
Alginato-Almidón resistente 75%-25% y 25%-75% no 
resistieron los procesos de simulación de la digestión 
gastrointestinal por lo que no fue posible determinar 
su DFT. 
 
Conclusiones. La presencia de almidón resistente 
incrementa la rugosidad de la superficie de las 
cápsulas lo que incrementó la supervivencia de los 
probióticos.  
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