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Introduccion. La utilizacion de los residuos de la agroindustria
para la obtencién de compuestos bioactivos es de gran interés
(1), debido al valor agregado que se le proporciona y la
reduccion de los problemas ambientales ligados a su
disposicién inapropiada. La vaina de frijol es la parte del fruto
gue queda de la cosecha de la semilla de dicho producto. En el
2017, Gonzéalez et al. comprobaron que los extractos hexanico,
acético, etandlico y acuoso de vaina tienen efecto antibacterial,
sin embargo, no se les ha comprobado alguna otra actividad
farmacoldgica. El cancer es una de las principales causas de
mortandad a nivel mundial (2), y cuyo tratamiento puede ser la
quimioterapia basada en el uso de farmacos, muchos de los
cuales son productos derivados de plantas (3). Por tal motivo,
es de suma importancia seguir explorando diversos recursos
vegetales como fuente de compuestos con actividad
anticancerigena.

El objetivo del presente trabajo fue determinar el efecto de los
extractos de vaina de frijol sobre la actividad inhibitoria del
crecimiento de células de adenocarcinoma de mama MCF7 y
de adenocarcinoma de cérvix Hela.

Metodologia. Se obtuvieron extractos utilizando hexano,
acetato de etilo, etanol y agua mediante reflujo en el dispositivo
Soxhlet durante 48 horas. Posteriormente, los extractos con
solventes organicos fueron concentrados mediante un
rotoevaporador y el acuoso mediante secado por aspersion. La
prueba de actividad anticancerigena se realizd mediante el
ensayo MTT en las lineas celulares mencionadas, usando
concentraciones de 0.3, 1, 3, 10, 30, 100 y 300 pg/mL, durante
un tiempo de reaccién de 24 horas.

Resultados. Con todos los extractos de vaina de frijol, a la
concentracion de 300 pg/mL, se alcanzé una inhibicion mayor al
50% en el crecimiento de las células cancerigenas MCF7 (Fig.
1), siendo el acuoso el causante del mayor efecto. En la linea
celular Hela (Fig. 2) solo el extracto acético a la concentracion
mas alta (300 pg/mL) logré provocar una inhibicion cercana al
50%. Contrariamente, el extracto hexanico provocd un efecto
hormético, siendo la concentracion mas alta la que causé una
inhibicion de solo el 3.6%. Las diferencias en la respuesta de
ambas lineas pueden deberse a su origen, ya que al provenir
de diferentes d6rganos podrian presentar un comportamiento
metabdlico distinto que favorezca la resistencia a los
metabolitos presentes en los extractos y se impida su efecto
inhibitorio.

Conclusiones. Los extractos de vaina de frijol mostraron una
actividad anticancerigena, siendo mas efectivos en la linea

celular de adenocarcinoma de mama que en la de cérvix. Los
extractos acético y acuoso tuvieron los efectos inhibitorios mas
altos.
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Fig. 1. Inhibicién del crecimiento celular en la linea MCF7, inducida por
los extractos de vaina de frijol.
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Fig. 2. Inhibicién del crecimiento celular en la linea Hela, inducida por
los extractos de vaina de frijol.
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