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Introduccion. Tagetes lucida Cav, comin mente conocida como
santa Maria, pericén o caléndula mexicana, es una planta
perenne nativa de América central y del sur (1, 2), esta es
utilizada como especie, asi como en la medicina tradicional
mexicana, para combatir infecciones 'y problemas
gastrointestinales (3). Se sabe que los aceites esenciales de
plantas arométicas presentan una variada actividad bioldgica,
como propiedades antibacterianas, antifingicas y antioxidantes
(4); el potencial bioldgico de estos dependera de su composicion
guimica la cual es determinada por el genotipo y las condiciones
agronémicas y ambientales del entorno de la planta (5). La
composicion quimica del aceite esencial de T. lucida Cav ha sido
objeto de estudio donde se determino que los constituyentes
principales son el metil eugenol (80%) y el estrago (12%), de
plantas en México (6).

Metodologia. Se colecto la parte aérea de T. lucida Cav., en el
mes de septiembre de 2018, en la comunidad de El Armadillo,
municipio de Puruandiro Mich., México (longitud: -101.460278,
latitud: 20.136944), para posteriormente extraer el aceite
esencial se utilizé el método de hidrodestilacion donde se coloco
una relacion 1:10 planta/agua, con un tiempo de extraccion de 6
a 8 horas y se determind el rendimiento de extraccion en funcién
al peso de la planta. Para la determinacién de compuestos
volatiles se realizo por CG-MS, utilizando helio como gas
acarreador con un flujo de 1 mL/min, Split 5:1, utilizando una
columna DB- ms: 1897-60013, el espectro de masas a una
velocidad de 1 mL/min con una energia de 69.922 eV, con un
intervalo de masas de 33.0 a 600.0 m z!. En cuanto a la
capacidad antioxidante se evalué frente al radical DPPH
utilizando el método propuesto por Bran-Williams et al,1995 y
ABTTS por el método de Re et al, 1999.

Resultados. El rendimiento de extraccion fue de 1.1411 %. En
cuanto a la composicion quimica del aceite esencial se
identificaron siete compuestos que se muestran en la Fig. 1 y
Tabla 1, de los cuales el mas abundante fue el metil eugenol con
un 48.11%, seguido del estragol con un 21.44%.
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Fig. 1. Cromatograma de gases, del aceite esencial de T. lucida Cav.

Tabla 1. Compuestos méas abundantes presentes en el aceite esencial
de T. lucida Cav.

Tiempo de Compuesto % abundancia

retencion
28.289 B-Pineno 5.65
31.632 Ocimeno 5.22
34.519 Linalol 3.86
40.169 Estragol 21.44
42.275 Guaniol 1.28
52.313 Metileugenol 48.11
57.865 B-Cuvebeno 2.02

El % de inhibicién al radical DPPH fue de 74.238 + 1.048 y una
concentracion de 7.567 + 0.111 mM equivalente a Trolox/mL de
aceite, ya para el radical ABTS el % de inhibicién fue de 94.9695
+ 0.788 y una concentracién de 8.669 + 0.068 mM equivalente a
Trolox/mL de aceite, se debe considerar que todas las muestras
fueron diluidas con una relacion 1:10 (aceite esencial/etanol).

Conclusiones. De los compuestos identificados por CG-MS el
mas abundante fue el metil eugenol y el estragol, lo cual
concuerda con la literatura. Los porcentajes son diferentes
debido a que son metabolitos secundarios que dependen de la
region donde crece la planta.

Por otro lado, el aceite esencial de T. lucida Cav. presento una
elevada inhibicién de los radicales DPPH y ABTS, lo cual sugiere
el uso de este, asi como el de la planta, como una fuente de
antioxidantes naturales.
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