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Microbiome-MX: microbioma en México, oportunidades en un pais
megadiverso. Celebrando el Dia Mundial del Microbioma.
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Los microorganismos se encuentran en todos los rincones de la tierra y co-habitan con todas
las formas de vida, incluso colonizando 6rganos y tejidos que antes se consideraban estériles. En
la Ultima década, el estudio del conjunto de genomas de los microorganismos llamado
“microbioma” nos ha mostrado que estas comunidades son esenciales en areas como la
agricultura, los ecosistemas, la industria alimentaria y el balance en la salud humana. El creciente
interés en el campo ha impulsado la inversion de grandes cantidades de dinero en paises como
Estados Unidos, Espafia y Francia, creando institutos de investigacién y empresas dedicadas
exclusivamente al estudio y aplicacion del microbioma. Todo este esfuerzo contribuyé a que el
Centro “APC Microbiome Ireland” estableciera en 2018 el Dia Mundial del Microbioma. Este afo,
tiene lugar el jueves 27 de junio por lo que este Congreso es una excelente oportunidad para
celebrarlo y continuar alentando el dialogo publico sobre su importancia critica para la sociedad.

En esta platica hablaremos de los resultados del ciclo de conferencias “Microbiome-MX”
organizado por el Instituto de Biotecnologia de la UNAM enfocando la investigacién que se realiza
en tres areas de importancia para México: 1) el impacto del microbioma humano en enfermedades
prevalentes, como la obesidad, la diabetes, la enfermedad inflamatoria intestinal, la tuberculosis, el
VIH, las enfermedades autoinmunes y el céncer gastrico; 2) el uso de productos locales,
tradicionales y prehispanicos como pre/probidticos para modular la microbiota y mejorar la salud
humana; y 3) el impacto de la microbiota en la estructura de la biodiversidad de ecosistemas
terrestres y marinos de importancia econdmica para él pais.

México es un nicho Unico con una megadiversidad de ecosistemas, una gran riqueza de
alimentos y una mezcla de etnias Unica por lo que el estudio del microbioma en el pais es de gran
interés para la comunidad.
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